
Liebe Verantwortliche und MitarbeiterInnen in der Jugendarbeit unserer 
Vereine, liebe ÜbungsleiterInnen, 
 

sich immer wieder über aktuelle Entwicklungen zu informieren ist eine we-
sentliche Aufgabe für alle, die sich in der Vereinsjugendarbeit engagieren. 
Dabei ist es besonders wichtig, über den eigenen „Tellerrand“ bzw. die ei-
gene Sportart hinauszuschauen, um neue Anregungen für ein vielfältiges 
und abwechslungsreiches Kinder- und Jugendtraining zu erhalten.  
 

 

ORGANISATORISCHES 
 

 
Termin: Samstag, 10.11., und Sonntag, 11.11. 2012 
 

Zeit: Beginn am Samstag: 10.00 Uhr 
 Ende am Sonntag: 15.00 Uhr 
 

Ort: Jugendhaus Volkersberg, Tel: 09741/9132-00 
 

Lehrgangsinhalte: 

 * Orientierungslauf in der Halle 
 * Vielfältige Tanzvariationen 
 * ZUMBA FITNESS® 
 * Kleine Spiele zum Aufwärmen 
 * Einführung in Frisbee 
 * Geocaching - die elektronische Schnitzeljagd 
 * Prävention sexueller Gewalt 
 

ReferentInnen: Johanna Fenn, Zumba-Instructorin® 
 Catharina Full, Sportlehrerin 
 Judith Friedrich, Sportlehrerin 
 Michael Hannawacker, DJK-Jugendreferent 
 

TeilnehmerInnen: Verantwortliche und MitarbeiterInnen in der Jugendar-
beit (und solche, die es werden wollen!) ab 15 Jahre; 
ÜbungsleiterInnen und ClubassistentInnen. 
Lizenzverlängerungslehrgang: 

Der Lehrgang wird mit 15 UE für die Lizenzverlängerung  
BLSV-ÜbungsleiterIn C Breitensport Profil „Erwachse-
ne“ und „Kinder/Jugendliche“ sowie BTV-TrainerIn C 
Breitensport „Turnen-Fitness-Gesundheit“ anerkannt. 



Teilnehmerzahl: 15 Personen (Sollten sich mehr Personen anmelden, 
entscheidet der Eingang der Anmeldungen!) 

 

Anmeldungen: bis spätestens 26. Oktober 2012 mit beiliegendem 
Anmeldeformular! 
Bitte für jede/n Teilnehmer/in eine eigene Anmeldung 
ausfüllen (kopieren!). 

 

Kosten: 30,00 € für DJK-Mitglieder 

 50,00 € für Nicht-DJK-Mitglieder 

werden vom angegebenen Konto mit einer einmaligen 
Einzugsermächtigung abgebucht. 

 Bei Rücktritt nach Anmeldeschluss wird eine Bearbei-
tungsgebühr von 15,00 € einbehalten! 

 

Leistungen: Referenten, Arbeits- und Informationsmaterial, Über-
nachtung und Vollverpflegung (2 x Mittagessen, Abend-
essen, Frühstück und Kaffee); 

 

Mitbringen: Viel Neugier, Sportsachen, wetterfeste Kleidung, 
Schreibzeug, Spiele und was Ihr sonst noch so braucht! 

 

Veranstalter: DJK-Sportjugend im Diözesanverband Würzburg 
 Deutschhöfer Str. 17, 97422 Schweinfurt 
 Tel. 09721 / 185896  FAX 09721 / 186043 
 E-Mail: info@djksportjugend-dvwuerzburg.de 
 

Sonstiges: Bei Anreise mit dem PKW wird gebeten, aus ökologi-
schen Gründen Fahrgemeinschaften zu bilden. Zu die-
sem Zweck werden wir ca. 1 Woche vor dem Lehrgang 
eine Teilnehmerliste verschicken, die auch als Anmelde-
bestätigung dient. 

 

Fahrthinweis: Autobahn A 7 Würzburg/Fulda, Ausfahrt „Bad Brückenau/ 
Volkers“, nach rechts 1 km bis Volkers. Rechts nach Volkers 
einbiegen und durch Volkers durch, nochmals 1 km bis zum 
Volkersberg (Hinweisschilder Jugendhaus Volkersberg be-
achten). 

 

Wir freuen uns! 
 
 
 

Eure DJK-Sportjugend 


